


"G l i  impast i  d i  Senese Lab e  de l la  P izzer ia  Senese 

nascono da l la  mia  persona le  se lez ione d i  gran i  ant ich i 

co lt ivat i  b io log icamente e  misce lat i  af f inché possano 

confer i re :  d iger ib i l i tà ,  sc iog l ievo lezza a l  morso, 

f ragranza ,  aromi  e  profumi  natura l i ”.

G I O V A N N I  S E N E S E

L’arte de l  p izza io lo  napoletano è stata r iconosc iuta 

Patr imonio immater ia le  de l l ’Umanità da l l ’UNESCO.

Il nostro locale aderisce all’Alleanza 

Slow Food, un patto fra cuochi e 

piccoli produttori per promuovere 

i cibi buoni, puliti e giusti del 

territorio e salvare la biodiversità.

L E  P I E T A N Z E  P O T R E B B E R O L E  P I E T A N Z E  P O T R E B B E R O 
C O N T E N E R E  I  S E G U E N T I  A L L E R G E N IC O N T E N E R E  I  S E G U E N T I  A L L E R G E N I

G LU T I N E  |  A R AC H I D I  |  L AT T E  |  S E DA N O  
 
 
S E N A P E  |  U OVA  |  C R O S TAC E I  |  S O L F I T I  
 
 
S E S A M O  |  P E S C E  |  S O I A  |  LU P I N I 
 
 
M O L LU S C H I    |    F R U T TA  A  G U S C I O 



100% ingrediente DOP
(Denominazione di  Or ig ine Protetta) 

VEGETARIANO

VEGAN OK

Ingrediente presìdio Slow Food

VEGETARIANO
100%

OKVEGAN

“Le mie  p izze nascono da l la  r icerca d i  mater ie  pr ime 

ecce l lent i  e  tecn iche d i  lavoraz ione complesse.  Per 

non a lterare i l  g iusto eu i l ibr io  deg l i  ingred ient i  non 

s i  ef fettuano modi f iche.”

G I O V A N N I  S E N E S E

I  p ro d o t t i  d i  st a g i o n e  p rove n g o n o  d a l 

N O S T R O  O R T ON O S T R O  O R T O

S E R V I Z I O  E  C O P E R T O  |  €  1 , 5 0S E R V I Z I O  E  C O P E R T O  |  €  1 , 5 0

I n  mancanza d i  prodotto f resco g l i

ingred ient i  potrebbero essere surge lat i .



I L  B EI L  B E V EV E U T O  D I  G I O V AU T O  D I  G I O V A II

  
Un soff ice Bun con una farc itura del  g iorno scelta dal lo chef in 

base a l la  stagional ità dei  prodotti  e a l l ’offerta del  mercato.



M EM E Ù  D E G U S T A Z I OÙ  D E G U S T A Z I O EE  (PER 2  PERSONE)	 8 0
S O N O  E S C L U S E  L E  B E VA N D E  E  G L I  A B B I N A M E N T I  A L  C A L I C E

BUN CITTÀ DEI FIORI |     
Battuta di  gamber i  d i  Sanremo profumati  agl i  agrumi ,  insalata d i 

puntarel le,  pecor ino stagionato

MONTANARA NON SOLO ZUCCA... |   OKVEGAN

Dadolata di zucca, carpaccio di zucca alla griglia, polvere di porcini e 

peperone crusco

M A R I N A R A  A  M O D O  M I O  |   OKVEGAN

Pomodorini gial l i  e rossi confit, crema di aglio nero fermentato , 

crema di agl io e germogli  di origano

IL  CARCIOFO INCONTRA LA CACIO E PEPE |    
Stracciata di bufala,  carciof i  saltati ,  salsiccia di  Bra,  spuma di cacio 

e pepe

CAVOLO… CHE GAMBERO! |    
Crema di  cavolo romanesco,  cavolo v io la arrostito,  cavolo g ia l lo 

fermentato a l  l ime,  gamber i  d i  Sanremo,  lattecotto affumicato e 

chips d i  tapioca a l  caffè

PIEMONTESE |     
Carpaccio di manzo, Castelmagno , insalatina di puntarelle, maionese 

di senape e chips di patate viola

DESSERT -  DELIZ IA AL L IMONE |     



L E  M OL E  M O T AT A A R EA R E

MONTANARA RICORDANDO IL  BRANDACUJUN	 4

  
Brandade di baccalà, prezzemolo, polvere di ol ive nere caiazzane  

e pomodorini confit

M O N TA N A R A  I N  P I E M O N T E 	 4

  
Tartare di Fassona piemontese, lattecotto, spuma di zafferano e 

tartufo nero

MONTANARA NON SOLO ZUCCA...	 4

 OKVEGAN

Dadolata di zucca, carpaccio di zucca alla griglia, polvere di porcini e 

peperone crusco

DEGUSTAZIONE DI MONTANARE	 1 1

  



AA T I P A S T IT I P A S T I

B U R R AT I N A  D I  A N D R I A  I G P 	 1 0

VEGETARIANO
100% 	

con insalat ina a i  3 pomodor in i  e coul is  d i  basi l ico |  Servita con 

focaccia l igure |  

S P E C K  D ’A N AT R A  A F F U M I CATO

	 1 6 	
con crema di  f inocchio profumata a l la  vanig l ia ,  sa lsa a l le  arance 

rosse e c ia lda d i  tapioca a l lo zafferano |  Servito con pan br ioche 

o c iabatta |   

S F I Z I  F R I T T I S F I Z I  F R I T T I 

CROCCHÈ NAPOLI  -  SANREMO 	 7

   
Tartare d i  gamber i  d i  Sanremo,  gel  d i  l imone e f ior i  edul i 

F R I T TAT I N A  I L  R I C O R D O… 	 5

   
Frittatina di pasta e patate con spuma di provola affumicata 

ARANCINO RICORDANDO LA TORTA VERDE	 5

  



L E  M I E  IL E  M I E  I S A L A T ES A L A T E

N I Z Z A R DA  S BAG L I ATA 	 1 4

  
Fagio l in i ,  pomodor in i  conf it,  c ipol la  belendina d i  Andora , 

acciughe di  Cetara,  o l ive taggiasche,  f ior  d i  capper i ,  uovo,  gamber i 

d i  Sanremo scottati

CA E SA R 	 1 0

 
Pol lo a l la  gr ig l ia ,  min i  lattuga del  mio orto,  scagl ie d i  Parmigiano 

Reggiano 36 mesi  ,  sa lsa Caesar,  crostin i  d i  focaccia l igure



L E  P I Z Z EL E  P I Z Z E



P I Z Z E  A L L A  P A L AP I Z Z E  A L L A  P A L A

M A R G H E R I TA  3 .0 	 1 3 , 5

  VEGETARIANO
100% 	

Ci l iegine d i  bufa la ,  scagl ie d i  Grana Padano ,  crema a l 

basi l ico,  sa lsa d i  pomodor in i  arrostit i

I L  CARC IOFO INCONTRA LA CAC IO  E  PEPE  	 1 5

 	
Stracciata d i  bufa la ,  carc iof i  del  mio orto saltati ,  sa ls icc ia d i  Bra , 

spuma di  cacio e pepe

L A  S I C I L I A  I N C O N T R A  L’ E M I L I A  	 1 5

 
Spuma di mortadella classica grigliata , squacquerone, chips di 

pistacchio verde di Bronte  , profumata al limone

V E C C H I  R I C O R D I  	 1 2

  		
Scarola r icc ia ,  insalat ina,  stracciatel la  d i  burrata pugl iese,  a l ic i 

d i  Cetara,  f ior  d i  cappero,  polvere d i  o l ive nere caiazzane , 

gel  d i  papacel le

Un mix 100% bio logico a base di  semi e segale integrale,  che dona a l la 

p izza sfumature d i  sapore intense e aromatiche.  L’ idratazione a l l ’85% 

assicura una pizza sempre leggera e dal  crunch i rresist ib i le.



P I Z Z A  A L  P A D E L L IP I Z Z A  A L  P A D E L L I OO

M A R I N A R A  A  M O D O  M I O 	 9

 OKVEGAN

Pomodorini giall i e rossi confit, crema di aglio nero fermentato di 

Vessalico , germogli di origano e origano di Pantelleria 

PAS S E G G I A N D O  N E L  B O S C O  	 1 3

   VEGETARIANO
100% 		

Fr icassea di  funghi ,  zucca arrostita ,  f ior  d i  r icotta,  per le d i  tartufo, 

chips d i  topinambur

CAVO LO…  C H E  G A M B E R O !  	 2 3

  		
Crema di  cavolo romanesco,  cavolo v io la arrostito,  cavolo g ia l lo 

fermentato a l  l ime,  gamber i  d i  Sanremo,  lattecotto affumicato e 

chips d i  tapioca a l  caffè

P I E M O N T E S E 	 1 5

   		
Carpaccio d i  Manzo,  Castelmagno ,  insalat ina d i  puntarel le, 

maionese di  senape e chips d i  patate v io la

R I C O R DA N D O  I L  B R A N DAC U J U N  	 1 6

  		
Brandade di  baccalà ,  prezzemolo,  o l ive nere caiazzane , 

pomodor in i  conf it  e chips d i  patate

Arr icchito con farro e ceci ,  usati  per r icordare e omaggiare g l i  aromi del la 

far inata.  Dopo 2 cotture d iverse (a l  vapore e a l  forno) s i  ottiene una pizza 

dal  sapore deciso e dal  profumo travolgente.



C O M E  UC O M E  U A …  C I A B A T T AA …  C I A B A T T A

NON È UNA SALSICCIA E FRIARIELLI  	 1 4

  
Pancia d i  Maia l ino cotto conf it,  f r iar ie l l i  de l  mio orto,  crema 

di  ‘nduja e lattecotto affumicato

Z I B E L L I N A 	 1 8

   
Culatello di Zibel lo (Terre di Nebbia) ,  pesto al basil ico, pomodorini 

semi dry, mozzarel la di bufala  e misticanza di campo

LA MIA TERRA 	 1 5

 
Polpetta alla napoletana con ricotta affumicata

Dal l ’un ione di  una far ina d i  grano tenero germogl iato e da una far ina 

d i  t ipo 1  nasce la c iabatta di  Senese Lab.  L’uso di  mater ie pr ime poco 

raff inate e la  lunga l iev itazione di  48 ore sono a l la  base di  questa pizza 

contemporanea farc ita ,  da l la  consistenza r icca e dal  sapore intenso.





DAL 2022 
FACCIAMO PARTE 

DELL’ASSOCIAZIONE 
ITALIANA AMBASCIATORI 

DEL GUSTO

SIAMO PRESENTI
SULLA GUIDA

PREMIO SELEZIONE 
TOP RESTAURANTS 

SAN BENEDETTO FOOD 
EXCELLENCE

GIOVANNI  SENESE 
PREMIATO COME 

MASTRO ARTIG IANO 
SELEZIONE 2022

SIAMO PRESENTI
SULLA GUIDA

 DAL 2022 
FACCIAMO PARTE 

DELL’ASSOCIAZIONE 
CHIC -  CHARMING 

ITALIAN CHEF

R I C OR I C O O S C I M E N T IO S C I M E N T I



I  I  O S T R I  P A R TO S T R I  P A R T E RE R

PPR    R    LLUUDDIIUUMM



WWW.SENESELAB. IT


